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CIRCOLARE N. 70 

 

Agli Studenti delle classi quinte di tutti gli indirizzi 

Alle Famiglie degli studenti delle classi quinte 

Ai Docenti delle classi quinte 

Ai Coordinatori delle classi quinte 

Alle Funzioni Strumentali Aree 1-2-3-4-5 

con particolare riferimento alle Aree 2 e 4 

Al Referente per l’Educazione civica 

Al Referente della Curvatura biomedica 

Al Docente orientatore 

Ai Tutor dell’orientamento 

Al DSGA 

Al Registro elettronico 

Al sito web 

Agli Atti 

 

OGGETTO: Giornata Mondiale della Salute Mentale – Iniziativa “Comunità e Territorio” – 10 ottobre 2026 

– Azione PTOF di Educazione civica, benessere, inclusione, orientamento e raccordo con il territorio 

Nell’ambito delle azioni previste dal PTOF dell’Istituto, con particolare riferimento alla promozione del 

benessere, dell’inclusione, dell’Educazione civica, dell’orientamento e dell’apertura della scuola al territorio, 

si porta a conoscenza della comunità scolastica l’iniziativa “Comunità e Territorio”, promossa dal 

Dipartimento di Salute Mentale di Ragusa, in collaborazione con i Servizi Sociali del Comune di Vittoria e con 

le diverse realtà operanti nell’ambito della salute mentale nel territorio provinciale. 

L’incontro, organizzato in occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale, si svolgerà sabato 10 

ottobre 2026, presso il Chiostro delle Grazie – Sala delle Capriate “G. Molè”, via P. Umberto n. 91, Vittoria. 

L’iniziativa costituisce una significativa occasione di informazione, sensibilizzazione e confronto su una 

tematica di particolare rilevanza individuale e sociale e concorre alla diffusione di una cultura della salute 

mentale fondata sulla conoscenza, sull’ascolto, sul rispetto della persona, sulla solidarietà e sull’inclusione. 

La partecipazione offre agli studenti l’opportunità di riflettere sul valore del benessere psicologico e 

relazionale, sulla responsabilità della comunità nei percorsi di prevenzione, sostegno e cura e sull’importanza 

di contrastare pregiudizi, stereotipi e forme di stigmatizzazione connesse alle situazioni di fragilità e 

sofferenza psicologica. 
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Valenza educativa e formativa 

L’attività si inserisce coerentemente nelle progettualità del PTOF e concorre al perseguimento delle seguenti 

finalità: 

• promozione del benessere personale, relazionale e scolastico; 

• educazione al rispetto della dignità della persona e alla cultura dell’inclusione; 

• sviluppo delle competenze di cittadinanza attiva e responsabile; 

• sensibilizzazione sui temi della tutela della salute e della prevenzione; 

• contrasto a stereotipi e forme di stigmatizzazione; 

• rafforzamento del raccordo tra scuola, servizi pubblici e territorio; 

• orientamento consapevole verso percorsi universitari e professionali nell’area sanitaria, biomedica, 
psicologica, socio-sanitaria e delle professioni di cura. 

L’iniziativa assume, pertanto, particolare rilevanza nell’ambito dell’Educazione civica, richiamando i principi 

della tutela della salute, della dignità della persona, della solidarietà, dell’inclusione e della responsabilità 

individuale e collettiva. 

Essa presenta inoltre un significativo valore orientativo e potrà essere valorizzata, laddove coerente con la 

programmazione e con i presupposti previsti, nell’ambito delle attività di Formazione Scuola-Lavoro (FSL), in 

particolare per gli studenti interessati alla prosecuzione degli studi nei settori sanitario, biomedico, 

psicologico, socio-sanitario e delle professioni di cura e di aiuto. 

Partecipazione attiva degli studenti 

Particolarmente significativa è la proposta degli organizzatori rivolta agli studenti di contribuire all’iniziativa 

attraverso una riflessione condivisa elaborata dal gruppo classe sul tema della salute mentale. 

Tale attività potrà costituire un momento di preparazione, partecipazione attiva e rielaborazione 

consapevole delle tematiche affrontate. 

Compiti organizzativi 

I Coordinatori delle classi quinte e i docenti interessati sono invitati a dare ampia diffusione dell’iniziativa e a 

favorire momenti di confronto e sensibilizzazione nelle rispettive classi. 

Le Funzioni Strumentali Aree 1-2-3-4-5, con particolare riferimento alle Aree 2 e 4, ciascuna per gli aspetti di 

competenza e in raccordo con il Referente per l’Educazione civica, il Referente della Curvatura biomedica, il 

Docente orientatore e i Tutor dell’orientamento, sono invitate a concorrere alla disseminazione, al 

coordinamento e al monitoraggio dell’attività. 

Le classi interessate dovranno comunicare alla Dirigenza, entro giovedì 8 ottobre 2026 alle ore 15:00, 

l’adesione e il numero degli studenti partecipanti, al fine di consentire all’Istituzione scolastica di curare 

tempestivamente i successivi adempimenti organizzativi e di fornire conferma agli organizzatori. 

Le modalità organizzative della partecipazione saranno definite sulla base delle adesioni pervenute e nel 

rispetto degli adempimenti previsti dall’Istituto, comprese, ove necessarie, le autorizzazioni delle famiglie 

per gli studenti minorenni. 
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Monitoraggio e documentazione 

Ai fini del monitoraggio delle azioni previste dal PTOF, saranno documentati: 

• numero delle classi coinvolte; 

• numero degli studenti e dei docenti partecipanti; 

• eventuali riflessioni o prodotti elaborati dagli studenti; 

• attività preparatorie svolte nelle classi; 

• eventuali collegamenti con Educazione civica, orientamento, Curvatura biomedica e FSL; 

• ricaduta educativa e orientativa dell’esperienza. 

La documentazione acquisita concorrerà alla rendicontazione delle azioni previste dal PTOF e alla verifica 

della loro effettiva ricaduta formativa sugli studenti. 

Considerato l’elevato valore educativo, civico, sociale e orientativo dell’iniziativa, si auspica una significativa 

e consapevole partecipazione della comunità scolastica. 

Comiso, 06/10/2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Privacy e protezione dei dati nel trattamento di informazioni personali 

Con la presente si informa la S.V. che i dati forniti per le finalità connesse all’oggetto del presente documento saranno trattati dal  

Titolare in conformità alle disposizioni del Codice privacy (D.Lgs. 196/2003 novellato dal D.Lgs. 101/2018) e del Regolamento UE  

2016/679 (GDPR). Più specificamente, in linea con quanto previsto dagli artt.13 e 14 del Regolamento, il Titolare indica i modi e i  

termini di tale trattamento nelle informative pubblicate nella sezione dedicata alla Privacy e Protezione dei dati personali del sito  

WEB dell’Istituto, al link:  https://netcrm.netsenseweb.com/scuola/privacy/netsense/Meccanografico. Se il trattamento dei dati connesso all’oggetto 

del presente documento non rientrasse nei casi indicati nella sopracitata informativa,  l’Istituto neallegherà una specifica.  

 

https://netcrm.netsenseweb.com/scuola/privacy/netsense/Meccanografico

